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¿Quieres conocer lo mejor de 
Cusco en un solo tour? ¡Llegaste 
al lugar indicado! Te ofrecemos 

una combinación diversa y fantástica 
del City Tour, Valle Sagrado de los 
Incas, el Santuario Histórico de Machu 
Picchu y, por si no fuera suficiente, 
la mágica Montaña de Colores. Te 
transportaremos en tren desde el 
histórico pueblo de Ollantaytambo 
hacia Aguas Calientes y, desde 
aquí, hacia nuestra maravilla inca. Si 
buscas descubrir todo sobre la cultura 
y tradición de esta antigua civilización 
del Perú, así como tener experiencias 
en contacto con los descendientes 
quechuas, aprender sus costumbres y 
cautivarte por los hermosos paisajes 
que Cusco te brinda; este programa 
es ideal para ti.

Te llevaremos por una travesía sin 
igual. Comenzaremos primero con un 
City Tour, recorriendo los principales 

atractivos de la ciudad en su forma 
natural. Continuaremos explorando 
todo el Valle Sagrado de los Incas, 
disfrutando de la belleza única de 
los campos de cultivos andinos de 
estos lugares. También, conoceremos 
los enigmáticos círculos de Moray 
y descubriremos cómo, desde 
tiempos inmemorables, se extrae 
la sal de Maras. Luego, viajaremos 
desde Ollantaytambo hacia 
Aguas Calientes y posteriormente, 
al Santuario Histórico de Machu 
Picchu, mágico sitio que no necesita 
presentación. Terminaremos con 
una visita a la Montaña Arcoíris, 
donde podrás apreciar la belleza del 
arte natural en los colores de este 
maravilloso paisaje que se deja ver 
entre los nevados.

Experiencia
Uno

Cusco
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Antigua Capital
Incas

Conociendo

Día 01
Cusco > City Tour: Sacsayhuaman > Q’enqo > Puca Pucara > Tambomachay > Qoricancha

Recorreremos los principales 
atractivos de la ciudad de 
Cusco en nuestro transporte 

privado. Haremos pequeñas 
caminatas en cada sitio arqueológico 
que visitemos. Uno de los lugares más 
altos es Tambomachay (3,800 m / 
12,467 pies), que junto a Puca Pucara 
y Q’enqo, forman parte del parque 
arqueológico de Sacsayhuaman. 
Podrás tener hermosas vistas de la 
ciudad desde estos puntos.

Después, visitaremos dos antiguos 
templos de Cusco. El primero, la 
Catedral, de estilo colonial con 
vestigios de religiosidad andina, 
famosa por sus pinturas que 
marcaron un hito en la peregrinación; 
su influencia abarcó otros virreinatos 
como el de Nueva Granada 
(Ecuador y Colombia) y el de La 
Plata (Argentina y Chile). El segundo 
Templo Inca sagrado es Qoricancha, 

cuya influencia no pudo ser opacada 
por los conquistadores; resiste aún 
durante todos estos años con sus 
principales muros finos de cantería 
inca cuidadosamente tallados y 
encajados que parecen una sola 
pieza dibujada en líneas caprichosas.

Terminando con estas visitas, tendrás 
la noche libre para poder cenar en la 
ciudad. Nuestro guía te recomendará 
algunos lugares de acuerdo a tus 
gustos y preferencias.

Dificultad:   
Fácil 

Duración del tour: 
5 a 6 horas

Altura mínima: 
3,400 m / 11,154 pies

Altura máxima: 
3,800 m / 12,467 pies

01 Tambomachay

02 Sacsayhuaman

03 Q’enqo

de los

la

Datos del día
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Gobernantes
PasosTras los

Día 02
Chinchero > Maras > Moray > Ollantaytambo > Aguas Calientes

Hoy te recogeremos temprano 
del hotel para tener un viaje 
tranquilo y evitar el tráfico. 

Nos dirigiremos hacia el pintoresco 
pueblo de Chinchero, asentamiento 
inca con calles de muros antiguos y 
popular por la confección de textiles. 
Pasaremos por la casa de una familia 
local tradicional que transmitió el 
arte del tejido de generación en 
generación. Seremos parte de una 
interactiva demostración de técnicas 
de coloración y fabricación de textiles 
hechos con lana de alpaca.

Durante el camino, nos 
complaceremos con las increíbles 
vistas de los nevados Pitusiray y 
Sahuasiray. Llegaremos a Moray, 
laboratorio agrícola que cuenta 
con anillos de cultivo para la 
domesticación y aclimatación de 
diversos productos andinos como 
la papa, el olluco, el maíz, la oca, la 

yuca, entre otros. Luego, visitaremos 
las minas de sal de Maras, un centro 
de extracción de sal de tiempos 
pre incas que posee más de 5,000 
pozas que se llenan a diario con el 
agua de una fuente que emana de 
la montaña.

Terminando con este espectacular 
día, disfrutaremos de un delicioso 
buffet de comida típica para luego 
dirigirnos a Ollantaytambo. Aquí, 
visitaremos sus principales recintos 
construidos con bloques de tamaño 
descomunal, traídos de canteras 
ubicadas frente al Valle Sagrado. 
Terminando la visita, iremos a la 
estación de tren para viajar hacia el 
pueblo de Aguas Calientes, donde 
pasaremos la noche.

Comidas: 
Desayuno, almuerzo y 
cena

Dificultad: 
Fácil

Duración del tour: 
9 a 10 horas

Altura mínima: 
2,040 m / 6,693 pies

Altura máxima: 
3,762 m / 12,342 pies

01 Chinchero

02 Salineras de Maras

03 Terrazas de Moray

Incas

de los
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Vieja 
Montaña

Búsqueda de laEn

Día 03
Aguas Calientes > Machu Picchu > Ollantaytambo > Cusco

Hoy empezaremos el día de 
manera fantástica, pues nos 
espera una maravilla que 

admirar. Al llegar, Machu Picchu se 
abrirá ante nuestros ojos de una 
manera espectacular, podremos 
disfrutarlo y comprender de mejor 
manera la relación armónica entre el 
hombre y la naturaleza.

Exploraremos la ciudadela inca 
desde sus cuatro esquinas, 
recorriendo los puntos principales de 
la más famosa construcción inca y 
sus recintos sagrados. Aprenderemos 
el modo de vivir del antiguo hombre 
andino y sus costumbres ancestrales. 
Este recorrido no podría ser posible 
sin el constante acompañamiento 
de nuestro guía profesional que no 
solo nos proporcionará historias, 
sino también algunas anécdotas del 
lugar. Alista tu cámara y no olvides 
guardar estos mágicos momentos en 

tu memoria.

De regreso a Aguas Calientes, nos 
sobra tiempo para disfrutar de un 
buen almuerzo antes de abordar 
el tren de retorno. Con ayuda de 
nuestro guía, podrás escoger la mejor 
opción. Con el corazón contento, 
retornaremos a Ollantaytambo para 
abordar el transporte privado que 
nos llevará a Cusco.

Comidas: 
Desayuno

Dificultad:  
Fácil 

Distancia de caminata: 
3 km / 1.86 millas

Duración del tour en Machu 
Picchu: 
2 a 3 horas

Altura mínima: 
2,040 m / 6,693 pies

Altura máxima: 
2,430 m / 7,972 pies

01 Llama en la ciudadela de 
Machu Picchu

02 Machu Picchu

03 Alpaca en la ciudadela de 
Machu Picchu
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Glaciar
Ausangate

Montaña de ColoresLa

Día 04
Cusco > Cusipata > Llacto > Montaña de Colores > Valle Rojo > Cusipata > Cusco

Terminaremos nuestro programa 
visitando la colorida montaña 
Vinicunca, más conocida como 

la Montaña de Colores. Antes de 
que cante el gallo, abordaremos el 
transporte privado con destino a 
Cusipata, pequeño pueblo donde 
desayunaremos para continuar 
hasta Llacto, donde iniciaremos la 
caminata. Empezaremos un ascenso 
de una hora hasta llegar al punto más 
alto, mirador de la Montaña Arcoíris 
(5,100 m / 16,732 pies), la naturaleza 
tiene para nosotros bellos matices 
en este lugar. Descansaremos 
un momento, nos arreglamos y 
sonreímos con satisfacción por haber 
logrado nuestro cometido; sin duda, 
tenemos el mejor de los premios, el 
esplendor de esta maravilla natural.

Además, podremos disfrutar de una 
espectacular vista de las montañas 
circundantes como el gran glaciar 

Ausangate (6,384 m / 20,944 pies), 
la montaña más alta en toda la 
región de Cusco y la quinta más alta 
del Perú. Después, caminaremos 
rumbo al mirador del Valle Rojo, 
sus exuberantes tierras de colores 
intensos nos darán la sensación de 
estar en el planeta Marte.

Para finalizar el programa, 
descenderemos por dos horas 
hacia Llacto, donde nos espera el  
transporte privado que nos llevará 
de vuelta a Cusco. Guardaremos 
en nuestra memoria los rebaños de 
alpacas y llamas que vimos en el 
trayecto, así como los deslumbrantes 
colores del lienzo natural de la 
Montaña Arcoíris.

Comidas: 
Desayuno y almuerzo

Dificultad:  
Moderado 

Distancia de caminata: 
13 km / 8.07 millas

Duración del tour: 
12 a 13 horas

Tiempo de caminata:  
5 horas 

Altura inicial: 
4,376 m / 14,357 pies

Altura mínima: 
4,376 m / 14,357 pies

Altura máxima: 
5,100 m / 16,732 pies

01 Turista contemplando la 
montaña Ausangate

02 Montaña de 7 Colores

03 Valle Rojo

a espaldas del
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Servicio de alta calidad y 
seguridad
•	 Todos los tours y actividades de 

acuerdo al programa

•	 Guía turístico experimentado 
Un guía oficial de turismo con dominio 
del inglés y español te acompañará a 
lo largo de la ruta. Te explicará todo 
acerca de la cultura y el entorno. 
Además, se asegurará de mantenerte 
seguro y cómodo para que disfrutes 
de tu viaje sin preocupaciones.

•	 Botiquín médico o de primeros 
auxilios 
Todos los guías de Ausangate Peru 
han recibido formación en primeros 
auxilios. Realizamos capacitaciones 
obligatorias para ellos cada mes 
de febrero. El guía siempre llevará 
un botiquín de primeros auxilios y 
oxígeno para atender emergencias 
básicas (mal de altura, diarrea, cortes, 
raspaduras, etc.). Si es necesario, 
te evacuaremos del camino lo más 
rápido posible y nos aseguraremos de 
que llegues a una clínica para recibir 
tratamiento.

•	 Extras incluidos en nuestro servicio 
Creemos que la atención a los detalles 
es lo que nos diferencia. Para la 
Montaña de Colores recibirás un par 
de bastones de caminata y un poncho 
para la lluvia.

•	 Atención al cliente 24/7 
Tenemos servicio telefónico disponible 
las 24 horas del día para facilitar la 
comunicación con Ausangate Peru 
antes de tu viaje.

Alojamiento
•	 Hotel en Cusco (2 Noches)

•	 2 noches en un hotel de 3 estrellas. 
*Acomodación en habitaciones 
matrimoniales, dobles y triples.

•	 Hotel en Aguas Calientes (1 Noche)

•	 1 noche en un hotel de 3 estrellas. 
*Acomodación en habitaciones 
matrimoniales, dobles y triples.

Comidas
•	 3 desayunos, 2 almuerzos y 1 cena

•	 Day 2: Desayuno, almuerzo buffet 
y cena

•	 Day 3: Desayuno en Aguas Calientes

•	 Day 4: Desayuno y almuerzo en el 
recorrido de la Montaña de Colores

•	 Snacks y agua (Días 1 al 3) 
Cada día, te proporcionaremos una 
botella de agua y snacks con frutas 
locales, galletas, chocolate, caramelos, 
etc.

•	 Una bolsa de tela para snacks (por 
persona) 
Para evitar el uso de bolsas de plástico 
que contaminan el medio ambiente, 

te daremos una bolsa de tela para tus 
snacks.

Transporte
•	 Transporte privado 

Todo el transporte está incluido en 
este tour. Te recogeremos de tu hotel y 
terminado el recorrido te llevaremos de 
vuelta a la puerta de tu hotel en Cusco.

•	 Boletos de Tren

•	 Día 2: Tren Expedition desde 
Ollantaytambo a Aguas Calientes

•	 Día 3: Tren Expedition desde Aguas 
Calientes a Ollantaytambo

•	 Boleto de bus de ida y vuelta 
Aguas Calientes - Machu Picchu

Permisos y entradas
•	 Entrada a las Salineras de Maras

•	 Entrada a la Montaña de Colores y 
el Valle Rojo

•	 Boleto de ingreso al sitio 
arqueológico de Machu Picchu

?Que se
Incluye
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Boleto Turístico de Cusco

Este boleto es necesario y te permite ingresar a 
las atracciones más importantes de Cusco y el 
Valle Sagrado, incluidos sitios arqueológicos y 
museos (aplica para los días 1 y 2).

•	 Desde PEN 70.00 (US$ 20.00) hasta PEN 130.00 
(US$ 40.00) por persona.

Boleto de entrada a la Catedral de Cusco

•	 Adulto: PEN 40.00 (US$ 11.00)

•	 Estudiantes y niños (11-17): PEN 20 (US$ 6.00

•	 Niños (menores de 10 años): Gratis

Boleto de entrada al Qorikancha

•	 Adulto: PEN 15.00 (US$ 5.00)

•	 Estudiantes y niños (11-17): PEN 8.00 (US$ 3.00)

•	 Niños (menores de 10 años): Gratis

Montaña Huayna Picchu

Puedes escalar la famosa montaña que se ve 
en las fotos detrás del sitio de Machu Picchu. 
Son 45 minutos de subida, y puede ser aterrador 
si le temes a las alturas. Puedes realizar este 
recorrido después de tu visita guiada en Machu 
Picchu. Debido a la alta demanda, el boleto de 
ingreso debe emitirse al menos con un mes de 
anticipación. Ten en cuenta que podría haber 
cambios para proteger tu integridad, debido a 
las condiciones climáticas.

•	 El boleto a la montaña Huayna Picchu tiene 

un costo adicional de US$ 60.00 por persona.

Montaña Macchu Picchu

Machu Picchu es otra de las montañas que 
rodean el sitio arqueológico. Tiene senderos 
menos empinados, más anchos y visualmente 
menos atemorizantes que Huayna Picchu y se 
tarda una hora y media en llegar a la cima. Esta 
caminata requiere un boleto de entrada que 
podemos reservar con anticipación.

•	 El boleto a la montaña Machu Picchu tiene un 
costo extra de US$ 60.00 por persona.

Comidas no indicadas

Equipo personal de caminata 

Seguro de viaje

Propinas para nuestro personal 
Las propinas son la norma en cualquier 
excursión en Perú. Aunque pagamos buenos 
sueldos a nuestro equipo, algo extra es siempre 
bienvenido.

Costos adicionales o retrasos fuera de 
nuestro control

Deslizamientos de tierra, malas condiciones 
climáticas, modificaciones del itinerario debido 
a un problema de seguridad, enfermedad, 
pandemias, cambios en las políticas 
gubernamentales, inestabilidad política, 
huelgas, caso fortuito, etc.

Camino Ausangate
Las mejores rutas de senderismo en Perú

?Lo que NO
Incluido

está
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?debe
Llevar

Qué

Indispensable 

Mochila

Documentos

Pasaporte vigente

Ropa

Polos de caminata

Casaca para la lluvia

Casaca de lana

Pantalones de caminata

Sombrerería

Sombrero para el sol

Bandana

Manos

Guantes

Calzado

Zapatillas (Zapatos de caminata)

Medias de caminata

Escarpines

Accesorios Importantes

Bastones de caminata

Lentes de sol

Botella de agua

Cámara / Videocámara

Libreta de notas / diario
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Equipo

Medicamento
Personal y

Toalla de senderismo:

Una toalla de senderismo de tamaño pequeño a 
mediano puede resultar de gran utilidad. LifeVentures 
o Discovery proporcionan buenas toallas de trekking 
de secado rápido.

Candados pequeños:

para proteger sus pertenencias en su mochila o bolsa 
de lona

Bolsas Ziplock impermeables:

Son útiles para almacenar artículos importantes 
/ valiosos como su dinero, un pasaporte y equipo 
eléctrico.

Polvo isotónico:

Se puede usar para darle un agradable sabor 
al agua y ayuda a reemplazar los electrolitos, 
mejorando los niveles de energía y ayudando a la 
absorción de agua.

Diamox:

También conocida como acetazolamida, es un 
medicamento que se puede utilizar como solución 
profiláctica (preventiva) para el mal de altura. No cura 
el mal de altura y, por lo tanto, nunca se debe utilizar 
como método para seguir ascendiendo a grandes 
altitudes. Sin embargo, puede ayudar a prevenir 
la aparición del mal de altura y es comúnmente 
utilizado por escaladores y excursionistas de gran 
altitud.

Medicamentos generales:

Recomendamos tomar paracetamol o aspirina para 
los dolores de cabeza (un síntoma común del mal 
de altura) e Imodium para la diarrea (otro problema 
común ya que la preparación de alimentos puede ser 
un poco antihigiénica)

Botiquín de primeros auxilios básico:

Si te unes a una caminata organizada, lo más 
probable es que tu guía lleve un botiquín de primeros 
auxilios. Si va de excursión sin apoyo o de forma 
independiente, un botiquín de primeros auxilios es 
imprescindible.

Crema solar / bálsamo labial:

¡Nadie quiere piel quemada o labios agrietados! 
Asegúrese de traer 1 x crema solar (SPF 30) y 1 x 
bálsamo labial

Toallitas húmedas para bebés:

¡Para un lavado húmedo rápido y fácil cuando no hay 
duchas a la vista! traer 1 x toallitas para bebé

Yesos para ampollas:

¡Las temidas ampollas! Recomendamos llevar 
apósitos blíster Compeed

Desinfectante de manos:

ideal para desinfectar las manos antes y después de 
comer, o cuando se ensucian durante la caminata.
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Nuestros Guias Turísticos
Nuestro Equipo de Caminata

Su recorrido será dirigido por un profesional 
capacitado y altamente experimentado en 
guiado, años de trayectoria en caminatas y 

naturaleza, certificaciones médicas y una pasión por 
guiar a las personas hacia aventuras inolvidables.
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info@ausangateperu.com
Calle Triunfo 346, Plaza Mayor de Cusco, Perú
+51 958 191 179

www.caminoausangate.com


